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HYGIENEKONZEPT DES SPIELBETRIEBS 

AM TRESEBURGERUFER 

 

Ansprechpartner für Hygienekonzept: Murat Darakci, Erdem Bekiroglu 

 

Mail:      info@sc-uso.de 

 

Sportstätte:     Walkenriederstr.12 / 12347 Berlin 

 

 

Kabinen Anzahl:    4 Kabinen  

      Kabine 1&2 Heim mit Anbindung, Duschtrakt 1 

      Kabine 3&4 Gäste mit Anbindung, Duschtrakt 2 

 

SR- Kabine:     1 Kabine 

      mit einzelner Duschkabine 

 

Duschtrakte:  Beide Duschtrakte sind über die Kabinen 

zugänglich und nutzbar. 
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Der Senat von Berlin hat in seiner Sitzung am 17. August die vierte 

Änderungsverordnung der dritten SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung 

beschlossen. Diese tritt am Freitag, den 20. August 2021 in Kraft und gilt vorerst bis 

zum 17. September 2021. Darin wird unter anderem die Personenzahl, an welche die 

Testpflicht bei Veranstaltungen geknüpft ist, angepasst. Schüler:innen werden generell 

von der Vorgabe, negativ getestet zu sein, ausgenommen. 

Folgende Punkte der neuen Verordnung sind für den Sport im Freien (outdoor) zu 

beachten: 

• Sport im Freien ist auch bei Unterschreitung des Mindestabstands weiterhin 

erlaubt. 

• Die Testpflicht im Trainingsbetrieb im Freien bleibt für alle Altersklassen 

weiterhin aufgehoben. 

• Für Veranstaltungen sowie sportliche Wettkämpfe im Freien gilt nun ab 100 

Personen auf der Sportanlage die Pflicht zur Erbringung eines Nachweises über 

einen negativen Corona-Test, den vollständigen Impfschutz oder die Genesung 

(3G-Regel). 

• Duschen und Kabinen können gemäß den jeweiligen Vorgaben zu 

Personenobergrenzen und Hygienevorschriften genutzt werden. Die 

Räumlichkeiten sind nach dem Umziehen umgehend zu verlassen, ein längeres 

Verweilen ist nicht zulässig  

• Zum Zweck der Kontaktnachverfolgung wird die Dokumentation aller 

Anwesenden Aktiven Spieler und Trainer-Betreuerteams dringend empfohlen. 
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Grundsätze: 
 

Die Maßnahmen der individuellen Hygienekonzepte können anhand aktueller lokaler  

Einschätzungen präventiv angepasst werden. Der Schutz der Gesundheit steht über 

 allem, und die behördlichen Ver-fügungen sind immer vorrangig zu beachten. An diese  

muss sich jeder Verein halten. Die nachfolgend aufgeführten Leitplanken können von  

den aktuell gültigen behördlichen Verordnungen abweichen, letzteren sind stets Folge  

zu leisten und stehen über denen in diesem Konzept. Unter Beachtung der lokalen  

Vorschriften, Gegebenheiten und Strukturen der Vereine müssen stets auch  

individuelle Lösungen gefunden und umgesetzt werden, die bei Bedarf auf die aktuelle  

Gefährdungslage vor Ort anzupassen sind. Eine unter-stützende Übersicht zu den  

sportrelevanten Corona Schutzverordnungen der einzelnen Länder ist auf  

FUSSBALL.DE zu finden.  

Wichtig: Durch die aufgeführten Maßnahmen soll das  

Infektionsrisiko minimiert werden, wobei eine hundertprozentige Sicherheit für alle  

Beteiligten nicht garantiert werden kann. Das Muster-Hygiene-konzept geht von der  

Annahme aus, dass eine Ansteckung mit Sars-CoV-2 zwar möglich, die  

Wahrscheinlichkeit aber durch das Vorhandensein gezielter Hygienemaßnahmen sehr  

gering ist. 

 

 

 

 

1 
A L L G E M E I N E H YG I E N E R E G E LN 

  

• grundsätzlich sollte der Mindestabstand (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb des 

Spielfelds (Zonen 2 und 3) eingehalten werden. 

• Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (i.d.R. FFP2- oder Medizinische Masken) ist 

überall dort notwendig, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z. B. Händedruck/Umarmungen) sind zu vermeiden. 

• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschen-tuch).  

• Empfehlung zum regelmäßigen Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 

30 Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hände. 
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2 
V E R DAC H T S FÄ L L E/ P O S I T I V E B E F U N D E COV I D -1 9 

 

• Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist für alle Beteilig-ten nur bei 

unbeeinträchtigtem Gesundheitszustand möglich, das heißt ohne COVID-19-

verdächtige Symptome. 

• Personen mit verdächtigen Beschwerden müssen die Sportstätte umgehend verlassen 

bzw. dürfen diese gar nicht betreten.  

• Solche Beschwerden sind: Husten, Fieber (ab 38 Grad), Atemnot, sämtliche 

Erkältungssymptome, Verlust von Geruchs- und Geschmacks-sinn.  

• Die gleiche Empfehlung gilt, wenn derartige Beschwerden bei anderen Personen im 

eigenen Haushalt vorliegen.  

• Bei positivem Befund im Rahmen von Antigen- oder PCR-Testungen gelten immer 

die Anweisungen der lokalen Behörden (Gesundheits-ämter), insbesondere die 

behördlichen Festlegungen zur Quarantäne.  

• Die lokalen Behörden haben auch die Federführung bei der Untersuchung zu 

möglichen Kontaktpersonen.  

• Die notwendigen Prozesse werden also grundlegend vom zuständigen Gesundheitsamt 

gesteuert und durchgeführt.  

• Vom Verein sollte in jedem Fall Unterstützung zur raschen Aufklärung von 

Verdachtsfällen auf eine COVID-19-Erkrankung und zur Vorbeugung von weiteren 

Infektionen geleistet werden.  

• Daher empfehlen wir bei positivem Befund im Rahmen einer Anti-gen- oder PCR-

Testung bei Personen im Verein folgende Maß- nahmen vorzubereiten/durchzuführen, 

um die Gesundheitsämter auf Nachfrage zu unterstützen: 
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1. Identifizieren aller Spieler*innen/Vereinsmitarbeiter*innen, die in 

direktem Kontakt mit der infizierten Person waren und Informieren aller 

betroffenen Personen. Klärung, wie umfangreich und eng die Kontakte waren. 

Insbesondere ist der Impfstatus der betroffenen Personen den Behörden 

mitzuteilen. 

2. Vorhalten der Kontaktdaten aller betroffenen Personen für kurzfristige 

Rückfragen der Behörden. 

 

3. Vorhalten von „Kontaktdaten des Publikumsbereiches“ für behördliche 

Rückfragen, sofern die Zone 3 (Publikumsbereich) betroffen ist.  

 

Wichtig:  

Aufgrund des Datenschutzes keine eigenständige Ver-wendung der Kontaktdaten. 

Weiterführende Hinweise zu Zuschau-er*innen/Kontaktdaten in Kapitel  

 

4.  Sofortiges Aussetzen des Trainings-/Spielbetriebs der betroffenen 

Mannschaft sowie Hinweis zur eigenverantwortlichen Gesundheits-beobachtung. 

Die Wiederaufnahme ist abhängig durch die behördlichen Regelungen vor Ort. 

I.d.R. kann bei negativen Testergebnissen eine Wiederaufnahme erfolgen, sollte 

jedoch bei Unklarheiten mit dem örtlichen Gesundheitsamt abgestimmt werden. 

5.  Bei möglichen Kontakten im Rahmen von Freundschafts- und 

Wettbewerbsspielen: Information des Staffelleiters und Abstimmung zur 

Information von betroffenen gegnerischen Mannschaften. 

6.  Bei positivem Befund in/um der/die Mannschaft eines Gegners im 

Spielbetrieb sollte eine kurzfristige Information an alle im eigenen Verein 

betroffenen Personen erfolgen. Eine Aussetzung des Trainings-/Spielbetriebs ist 

in der Regel nicht notwendig, sofern sämtliche Hygienemaßnahmen außerhalb 

des Spielfeldes eingehalten wurden. Dennoch sollte ein Hinweis zur 

eigenverantwortlichen Gesundheitsbeobachtung sowie eine Abstimmung mit dem 

örtlichen Gesundheitsamt erfolgen. Insbesondere ist hervorzuheben, dass 

geimpfte Personen einer Mannschaft deutlich höheren Gesundheitsschutz für eine 

Ansteckung haben, weniger häufig die Infektion weitergeben und auch weniger 

häufig in eine Quarantäne als Kontaktperson geschickt werden. 

 

 

 

 

 



SC Union Südost 1924 e.V 

Fußballabteilung 

 
SC Union Südost 1924 e.V   

Walkenriederstr.12 / 12347 Berlin 

 

 

Wichtiger Hinweis für betroffene Spieler*innen:  

Im Anschluss an eine überstandene Infektion sollten medizinische Unter-

suchungen klären, inwieweit wieder Spielfähigkeit besteht. Insbesondere Lungen- 

und Herz-Kreislauf-Funktion sollten überprüft werden. Das gilt insbesondere, 

wenn die Infektion deutliche Symptome hervorgerufen hat. Entsprechende 

Empfehlungen für Ärzt*innen sind veröffentlicht. 

 

 

 

 

 

ANREISE DER MANNSCHAFTEN 

 

Zugang zum Sportgelände für Spieler/innen, Trainer/innen, Betreuer/innen –begleitende 

Eltern über den Parkplatz des Vereins. 

Im Jugend Bereich empfehlen wir möglichst bereits umgezogen anzureisen, um die 

Aufenthaltszeit in den Umkleidekabinen zu verringern. 

In unseren in Räumlichkeiten ist es Pflicht Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

Dokumentationspflicht der Gastmannschaft, um mögliche Infektionsketten 

nachverfolgen zu können. 

Keine Dokumentationspflicht für Zuschauer. Da wir zu unseren Heimspielen kein 

Eintrittsgeld verlangen. 

Nach Beendigung der Vorbereitung die Kabine schnellstmöglich zur Erwärmung 

verlassen. 

Ausgiebiges Lüften der Umkleidekabine. 
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SPIELDURCHFÜHRUNG 

Gast- Heimmannschaften betreten getrennt voneinander das Spielfeld. 

Trainer/innen, Betreuer/innen und Ersatzspieler/innen haben ihre eigene Zone und 

müssen die Abstandsregelung einhalten. 

Zuschauende müssen ebenfalls die Abstandsregeln einhalten und halten sich im zu 

gewiesenen Bereich auf. 

Gruppierungen sind zu vermeiden! 

Überflüssigen Kontakt z. B. nahes Herantreten und Diskutieren unterlassen. 

Beim Kabinengang in der Halbzeit ist die Abstandsregelung zu beachten. 

In den Kabinen und Vereinsräumlichkeiten gilt generell Maskenpflicht. 

(Medizinische- oder FFP2 Masken) 

Die Halbzeitpause kann auch auf dem Spielfeld durchgeführt werden. 

Nach der Halbzeitpause betreten die Mannschaften wieder getrennt voneinander den 

Platz.  

Leitende Schiedsrichter bekommen eine Kabine zu geteilt. Bei einer Ansetzung eines 

SR Gespanns wird eine Mannschaftskabine zu geteilt. Duschen stehen den SR`s in 

separaten Räumlichkeiten zur Verfügung. 
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SPIELBEENDIGUNG & ABREISE 

Die Mannschaften verlassen getrennt voneinander das Spielfeld in die Kabinen. 

In Räumlichkeiten ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

Es ist darauf zu achten, dass nicht alle Beteiligten gleichzeitig die Kabinen betreten. 

Zum Umziehen in den Kabinen max. sechs Personen. 

Das Duschen ist eingeschränkt zu Nutzen max. drei Personen. 

Die Kabinen sind nach max.25 min. Abpfiff des Spiels zu verlassen. 

Das Verlassen des Geländes für die Spieler und Begleitpersonen ist über den Parkplatz 

des Vereins zu verlassen:  

Zuschauer benutzen den Gegenzeichneten Ausgang.  

Das Frühzeitige Anreisen weiterer Mannschaften zum Anschlussspiel, 

ist zu vermeiden. Anreise 1Stunde vor Spielbeginn.  

Während des Spiels am Spielfeldrand sind Gruppierungen zu vermeiden. 

Auf dem gesamten Sportgelände und am Spielfeldrand gelten die 1,5 Meter für 

Zuschauer.  

Es stehen Desinfektionsmittel am Kabinen Trackt zur Verfügung. 

Den Anweisungen des Vorstandes und der von Ihm Übertragungsberechtigten Personen 

sind Folge zu leisten. 

Bei nicht Einhaltung oder Missachtung der Vorschriften wird die Person*en des 

Geländes verwiesen.  

Die Vorgaben durch den BFV und des Sportamtes Neukölln sind  

auf den Sportplatz Treseburgerufer abgestimmt worden. 

 

Der Vorstand 

SC Union Südost 1924 e.V. 


